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STRAHOV CUP: BRONZ A TRI 0SOBNE REKORDY

Tréningy (zatial) poGas verejného plavania

PRAHA. V prvy decembrovy deii bola ;tovehtﬁ ,,Matkn mést* dejiskom
uz 27, roénika STRAHO! h findlovych p

'V CUP-u,

Ceského pohéra v paraplivani 2018

plavanie hen

Centra hendikepovanych plavcoy (CEI-IAP) ktorého ,plavky“
oblieka aj humensky sestnastroény plavec Viktor VERBA.

Koniec tohtoroénej
plaveckej sezény sa
niesol pre Viktora v
znameni vyrazného
uspechu. Na podujati
Startoval v Styroch dis-
mphnach v kategorii
sopen“ (bez vekového
rozdielu) v konkurencii
Zeskej a slovenskej pa-
raplaveckej $pi¢ky a aZ
..neuventel’nych“ ru-
skych pretekarov.

Hned tvodna dis- |

ciplina na 50 m moty-
lik znamenala poziciu

na ,bedni“ tretim mies- |

tom, bronz pod&iarkol
a{ 'osobny rekord. Na-
edovalo 200 m vol-

osobnom rekorde.

Po prestavke prisla na rad trat 50  litné vykony, aj ked

Bronzovy Viktor Verba

z CEl

Viktor Verba dokaza.l podavat kva-
jeho tréningova pri-

§ m znak, v ktorej

startovalo 54 plav-
cov. Viktor dosiahol
snedm najlepsi cas,

m volnym
sposobom v konku-

rencii 40 plavcov do- |

hmatol na 8. mies-
te. Konetne vsak
pokoril v tejto dis-
cipline svoj ,,0s0-
bak”. Je to izasny
vykon, ked si uve-
domime, ze prvé tri
miesta patrili ru-

reprezentan- | :

skym
tom, 4. - 6. miesto

obsadili reprezen- |

tanti Ceskej repu-

bliky z Majstrovstiev Eurépy
nym spoésobom, kde skongil na nepo- 2018 a 7. - 8. miesto patrili plavcom
om 4. mieste, tieZ v zlepSenom HAPu.

C!
(pozn.: pwanych
§portovcov). Medzi Startujicimi klubmi bol aj plavecky team

LAVANI

prava prebieha v humenskom bazéne
pocas verejného plavania. Prvoradé
pred nasledujicou sezénou bude te-

vytvorit kvalitné podmienky na tré-
novanie v podobe vlastnej plaveckej
drahy. Podakovanie patri Slovenskeé-
mu paralympijskému vyboru a vede-

niu plaveckeho klubu CEHAP, kon-

krétne Svitoplukovi Pacakovi, ktory pre
Viktora Verbu zabezpecil ti¢ast na kva-
litnych prazskych pretekoch. Tesime
sana daYétu spolupracu! (msk)

- mu zvi
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Martin - MHK Humenné 0:6 (0:2,0:2,0:2)

Gély: 4. Solomonchak (Balaz), 5. Jo-
kel (thny) 31. Solomonchak (Balaz,
Michal¢in), 31. Fedorko (Bural, Ba-

bynets(gy@ . Bum;) itny, Lend’ék) .51

Vylaéeni: 3:2 na 2 min., bavy
uZitia. R: Vido. D: 800. MHK:
Skorvanek — Ondrej, Michal-
&in, Bural, Lendak, Macko-
vig, Krempasky, Kamenic-
ky, Majernik - Solomon-
chak, Bylina, Balaz / Vas-
ko, Babynets, Fedoko / °
Joke?, Krajnak, Zitny / Vra-
bel, Markus, Smansky
Martin predchadzajice
dva duely proti Humenné- &
ol, v tretom v3ak za-
zil trpkost prehry. Ta sa zada-
la rodit uz v 4. min, po minisérii ne-
premenenych prileZitosti. Solomonchak
otvoril skore a o minttu ho napodo-
bil Jokel, ktory vyhnal z branky Ber-
nata. Jeho nahradnik Gavalier vydrzal
len do 31. minuty, kedy Solomonchak
pridal svoj druhy gél. O 18 sekiand do-

razal Fedorko a domaéci boli na kole-
nach. Blafak Bylinu v 49. min. pri-
kraslil vedenie hosti, ti skére duelu

uzavreli v 51. min. zasluhou Bala-

@ za Humenné nedalo v stretnuh

Sancu a pi alo,
Ze s nim treba v nasledu)umch
zépasoch poéitat. ,Zdklad nd-
$ho vitazstva sme poloZili es-
te v prvej tretme, v ktore] sme
sa dostali do vedenia 2: rﬂg
tvorili sme si aj a’a.lsze g
Zitosti, ktoré sme, Zial
prememlr. Pokraéovali sme
ale v dobrom vykone, vy-
tudrali sme si Sance. V kri-
m:kych okamihoch nds
podrzal brankdr, ktory
taktiez velkou mierou pnspel k vt-
tazstuu. Celé muzstvo hralo perfel
nikoho nechcem vyzdvihovat. Mozem
povedat, Ze sme odohrali n 'lep§i 26-
pas tejto sezény. Som velmi Ze sme
porazdz silny Martin,“ zhodnotil stret-
nutie Milan Stas, trener MHK Hu-
menné. (dm)

Gély: 12. Zitny (Cibéak, Vrabel), 28.
Ralwmeta MRurall 3R Rumaf Sale-

lahumenskéhdka bombou ju napalil
Han&lk. V 10 min. no efektnei sta-



